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Koronabirus: ESKUAK BEHAR BEZALA 

GARBITZEKO JARRAIBIDEAK 
 

Coronavirus: INSTRUCCIONES PARA LAVARSE LAS 

MANOS ADECUADAMENTE 

 

 

 

 

 

 
 

Mójese las manos y 

deposite en las 

palmas jabón líquido… 

Frótese las palmas 
de las manos entre 

sí y entrelazando los 
dedos 

Frótese cada palma contra 

el dorso de la otra mano, 

entrelazando los dedos. 

Frótese las puntas de los dedos… 

Alrededor de los pulgares… 

Y las muñecas… 

Enjuáguese las 
manos con agua y 

séquelas con una 
toalla de un solo 

uso 

Eskuak busti eta 

esku-barrenetan 

xaboi likidoa jarri … 

Esku-barrenak bata 
bestearekin igurtzi, 
atzamarrak  gurutzatuz. 

Esku-barren bakoitza 

beste esku-gainarekin 
igurtzi, atzamarrak 
gurutzatuz. 

Atzamar-muturrak 
igurtzi… 

Hatz lodien inguruak ere bai… 

Baita eskumuturrak ere… 

Xaboia urarekin 
kendu eta eskuak 

erabilera bakarreko 

eskuoihalarekin 
lehortu. 

Agiri hau benetakoa dala udalaren
egoitza elektronikoan egiaztatu ahal
dozu.

Kodea:

07E40003E83300O5B9X3H0M7M3

Sinadurea eta datea
GAIZKA GERVASI BEITIA-ARRISKU TEKNIKARIA  -  12/03/2020

CN=tsa.izenpe.com, ORGANIZATIONIDENTIFIER=VATES-A01337260, O=IZENPE S.A., C=ES  -  12/03/2020
14:26:17

EXPEDIENTE ::
2020IDA_DEK0401

Datea: 12/03/2020

Lekua: Bermeon

Erregistro unidadea:
Erregistro nagusia



 

 
La

n
e

k
o

 P
re

b
e

n
tzio

 Ze
rb

itzu
a

. Ira
k
a

sk
in

tza
 1

4
-1

6
 - 4

8
3

7
0
 B

e
rm

e
o

 –
 Te

l.: 9
4
 6

1
7
 9

1
0

7
  

Fa
x
a

: 9
4
 6

8
8
 5

0
1

0
 / a

rrisk
u

@
b

e
rm

e
o

.e
u

s / w
w

w
.b

e
rm

e
o

.e
u

s IFK
: P

4
8
0

2
1

0
0

J 

 K
O

R
O

N
A

B
IR

U
S

A
 D

E
L

A
 E

T
A

, B
U

L
E

G
O

 H
O

N
E

T
A

N
 E

D
U

K
IE

R
A

 
M

U
G

A
T

U
 D

A
: 

  

X
  

p
e
rts

o
n

a
 g

e
h

ie
n

e
z
 

    

 
P

A
R

K
A

T
U

 E
R

A
G

O
Z

P
E

N
A

K
 

Agiri hau benetakoa dala udalaren
egoitza elektronikoan egiaztatu ahal
dozu.

Kodea:

07E40003E83300O5B9X3H0M7M3

Sinadurea eta datea
GAIZKA GERVASI BEITIA-ARRISKU TEKNIKARIA  -  12/03/2020

CN=tsa.izenpe.com, ORGANIZATIONIDENTIFIER=VATES-A01337260, O=IZENPE S.A., C=ES  -  12/03/2020
14:26:17

EXPEDIENTE ::
2020IDA_DEK0401

Datea: 12/03/2020

Lekua: Bermeon

Erregistro unidadea:
Erregistro nagusia



 

 
Zerbitzu Saila. Intxausti 2 - 48370 Bermeo - Tel.: 94 617 9129 Faxa: 94 688 1102 

zerbitzuak@bermeo.eus / www.bermeo.eus IFK: P4802100J 

 

 

 

 

Agiri hau benetakoa dala udalaren
egoitza elektronikoan egiaztatu ahal
dozu.

Kodea:

07E40003E83300O5B9X3H0M7M3

Sinadurea eta datea
GAIZKA GERVASI BEITIA-ARRISKU TEKNIKARIA  -  12/03/2020

CN=tsa.izenpe.com, ORGANIZATIONIDENTIFIER=VATES-A01337260, O=IZENPE S.A., C=ES  -  12/03/2020
14:26:17

EXPEDIENTE ::
2020IDA_DEK0401

Datea: 12/03/2020

Lekua: Bermeon

Erregistro unidadea:
Erregistro nagusia



 

 
Zerbitzu Saila. Intxausti 2 - 48370 Bermeo - Tel.: 94 617 9129 Faxa: 94 688 1102 

zerbitzuak@bermeo.eus / www.bermeo.eus IFK: P4802100J 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

 

- 

- 

- 

Agiri hau benetakoa dala udalaren
egoitza elektronikoan egiaztatu ahal
dozu.

Kodea:

07E40003E83300O5B9X3H0M7M3

Sinadurea eta datea
GAIZKA GERVASI BEITIA-ARRISKU TEKNIKARIA  -  12/03/2020

CN=tsa.izenpe.com, ORGANIZATIONIDENTIFIER=VATES-A01337260, O=IZENPE S.A., C=ES  -  12/03/2020
14:26:17

EXPEDIENTE ::
2020IDA_DEK0401

Datea: 12/03/2020

Lekua: Bermeon

Erregistro unidadea:
Erregistro nagusia


